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Mall för årsplanering lag i ÅS IF FOTBOLL

Exempel på mall för verksamhets- och säsongsplanering 

Säsongen _____________________________________

Lag_____________________________________________



Varje lag inom ÅS IF skall göra en årsplanering. Årsplaneringen ska lämnas in till ÅS IF på mail asif.fotboll@gmail.com senast 31 mars


Följande delar skall ingå i Årsplaneringen

ORGANISATION

LAGETS LEDARE

· Tränare ____________________________________________________
· Tränare ____________________________________________________
· Tränare ____________________________________________________
· Tränare ____________________________________________________
· Administratör (lagledare)______________________________________
· Administratör (kassör) _________________________________________
· Administratör (materialansvarig)_________________________________

SPELARTRUPP

Storlek på truppen :_________________________________________________
Ex 22 st spelare födda 2010 varav 2 st målvakter

BUDGET
___________________________________________________________________________
Här beskriver du lagets budget, både intäkter och utgifter skall specificeras. Viktigt att Ni har en budget i balans, dvs utgifterna får ej överstiga intäkterna.

MATERIAL
Skriv in behov och önskemål om material.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


UTBILDNING FÖR LEDARE
Ledargruppens nuvarande utbildningsnivå samt vilka utbildningar som planeras att genomföras noteras nedan.
Genomförda utbildningar
Namn_________________________   Genomförda utbildningar_____________________________
Namn_________________________   Genomförda utbildningar_____________________________
Namn_________________________   Genomförda utbildningar_____________________________
Namn_________________________   Genomförda utbildningar_____________________________ 

Planerade utbildningar under året
Namn_______________________ utbildning ______________________________________
Namn_______________________ utbildning ______________________________________
Namn_______________________ utbildning ______________________________________
Namn_______________________ utbildning ______________________________________

UTVÄRDERING AV FÖREGÅENDE SÄSONG 
En kort sammanfattning av det sportsliga och sociala, är målen uppnådda?
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

LAGETS TRÄNINGSGRUPPENS MÅL KOMMANDE SÄSONG
Beskriv lagets målsättningar för kommande säsong. Målen skall beskrivas utefter spelarutbildningsplanen. Om ett samarbete med annat lag ur åldersgruppen finns, ange lag och kort hur samarbetet är tänkt att fungera.
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

AKTIVITETER
Beskriv under respektive avsnitt de aktiviteter som laget planera att genomföra, seriespel, DM, cuper, antal träningar per vecka, träningsläger, kick-off osv.

SERIER
Ange anmälda lag till DM, ÖFK-LIGAN, NAFU 15 (16)
om ni behöver hjälp att anmäla lag i https://fogis.svenskfotboll.se/ Maila asif.fotboll@gmail.com
Serie/ LAG:__________________________________________________________________________________________________
Serie/ LAG:__________________________________________________________________________________________________
DM: ___________________________________________________________________________________________________________



TRÄNINGSLÄGER, TRÄNINGSMATCHER & CUPER
	Månad
	Träningsläger/Träningsmatch/Cup (plats/ort)

	November
	

	December
	

	Januari
	

	Februari
	

	Mars
	

	April
	

	Maj
	

	Juni
	

	Juli
	

	Augusti
	

	September
	

	Oktober
	


VÄRDEGRUNDSARBETE
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
TRÄNINGSPLANERING
Se ÄVEN mall i exel Säsongsplanering 

MÅNADSPLANERING 
Beskriv vilka moment utifrån spelarutbildniongsplanen som kommer att prioriteras i träning under året 
	Månad
	Planering

	November
	

	December
	

	Januari
	

	Februari
	

	Mars
	

	April
	

	Maj
	

	Juni
	

	Juli
	

	Augusti
	

	September
	

	Oktober
	



LEDARPLANERINGS OCH FÖRÄLDRAMÖTEN
_____________________________________________________________________________
Vi planerar att hålla möten (ledarplaneringsmöten, föräldramöten) följande datum/perioder:

Ledarplaneringsmöten:____________________________________________________________
Föräldramöten:____________________________________________________________________

UTVECKLINGSSAMTAL MED SPELARE 
Se mall på hemsidan:  spelare fr.o.m 10 år

______________________________________________
Planerade arbetsuppgifter inom förening för respektive ålder.


	Ålder
	Deltar i
	Ansvarar för
	Anmärkning

	P7
	
	
	

	P8
	
	
	

	P9
	
	
	

	P10
	
	
	

	P11
	
	
	

	P12
	
	
	

	P13
	
	
	

	P14
	
	
	

	P15
	
	
	

	
	
	
	



	Ålder
	Deltar i
	Ansvarar för
	Anmärkning

	F7
	
	
	

	F8
	
	
	

	F9
	
	
	

	F10
	
	
	

	F11
	
	
	

	F12
	
	
	

	F13
	
	
	

	F14
	
	
	

	F15
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